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                                       1.Пояснительная записка. 

Рабочая программа внеурочной деятельности курса « Юный художник» для 3 класса 

составлена в соответствии со следующими нормативно-правовыми документами: 

1.Федеральным законом «Об образовании в РФ» № 273-ФЗ от 25.12.2012г 

2.Федеральным  государственным стандартом начального общего образования (приказ 

от 31.05.2021 г. №286 ).  

3.Санитарными правилами СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организации воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодёжи». 

4.Основной образовательной программой начального общего образования МБОУ СОШ 

с. Нижний Искуш. 

5.  Программой воспитания МБОУ СОШ с. Нижний Искуш. 

Рабочая программа внеурочной деятельности курса «Юный художник» для 3 класса 

реализует духовно-нравственное направление. 

Курс   рассчитан на 1 год обучения  17 часа   (0,5 час в неделю). 

Содержание программы внеурочной деятельности «Юный художник» соответствует 

целям и задачам основной образовательной программы основного общего образования МБОУ 

СОШ с. Нижний Искуш, ориентированной на единство учебной и внеурочной деятельности. 

Разработана на основе  авторской программы внеурочной деятельности Григорьева Д.В. 

«Художественное творчество. Социальное творчество».  

Для реализации программного содержания используется: «Юный художник»  

Литература для учителя: 

1.Григорьев Д. В., Куприянов Б. В. Художественное творчество. Социальное 

творчество. Просвещение, 2011  

2.Фатеева А.А. Рисуем без кисточки. – Ярославль: Академия развития, 2006. – 96с. 

3. Колль, Мери Энн Ф. Рисование красками. – М: АСТ: Астрель, 2005. – 63с. 

4. Колль, Мери Энн Ф. Рисование. – М: ООО Издательство «АСТ»: Издательство 

«Астрель», 2005. – 63с. 

5. Фиона Уотт. Я умею рисовать. – М: ООО Издательство «РОСМЭН – ПРЕСС», 2003.– 

96с. 

6. Дубровская Н.В. Приглашение к творчеству. – С.-Пб.: «Детство Пресс», 2004. – 128с. 

Рисуем и познаем окружающий мир. – М: Издательство «ГНОМ и Д», 2001. – 64с. 

7. «Рисуем без кисточки» А. А. Фатеева  Академия развития 2006 

8. «Яркие ладошки» Н.В.Дубровская  «детство-пресс» 2004 

9.« Рисунки, спрятанные в пальчиках» Н.В. Дубровская «детство-пресс» 2003 

  

                                2.Содержание курса внеурочной деятельности   

    Печать листьями. Листья покрывают гуашью, затем окрашенной стороной кладут 

на лист бумаги, прижимают и снимают, получается аккуратный отпечаток растения. 

Следующие листочки можно покрасить в другие цвета, а можно один листик сделать 

двухцветным. Можно взять уже использованный листик и покрасить его в другой цвет, тогда 

при смешении разных красок может получиться необычный оттенок. Когда рисунок 

заполнится отпечатками листиков, кистью дорисовать стволы деревьев, отпечатавшиеся 

прожилки листиков будут напоминать веточки в цветной кроне. 

      Рисование пальчиками. Ребенок опускает в пальчиковую краску пальчик и 

наносит точки, пятнышки на бумагу. На каждый пальчик набирается краска разного цвета. 

После работы пальчики вытираются салфеткой, затем краска смывается. 

     Рисование ладошкой. Ребенок опускает в пальчиковую краску ладошку или 

окрашивает её с помощью кисточки (с 5 лет) и делает отпечаток на бумаге. Рисуют и правой и 

левой руками, окрашенными разными цветами. После работы руки вытираются салфеткой, 

затем краска смывается. 



 
 

      Пуантилизм (фр. Pointillisme, буквально «точечность», фр. point — точка) Как 

очевидно из названия, пуантилизм – это рисование точками (точечными мазками). 

Пуантилизм основан на строгой научной физико-математической базе, краски на палитре не 

смешиваются, яркие, контрастные цвета наносятся точками, и подразумевается, что смешение 

красок происходит за счет оптического эффекта прямо на сетчатке глаза. И если зритель 

смотрит на картину с близкого расстояния, то рисунок совсем не виден, но если глянуть 

издалека, то сразу видна картина целиком.  

     Рисование методом тычка. Для этого метода достаточно взять любой подходящий 

предмет, например ватную палочку. Опускаем ватную палочку в краску и точным движением 

сверху вниз  делаем тычки по альбомному листу. Палочка будет оставлять четкий отпечаток. 

Форма отпечатка будет зависеть от того, какой формы  был выбран предмет для тычка. 

      Кляксография. В основе этой техники рисования лежит обычная клякса.  В 

процессе рисования сначала получают спонтанные изображения. Затем ребенок дорисовывает 

детали, чтобы придать законченность и сходство с реальным образом. 

      Раздувание краски. На лист бумаги наносят несколько капель жидкой краски, но 

лист не складывают, а берут трубочку. Можно взять трубочку для коктейля, а можно от 

обычного детского сока. Нижний конец трубочки направляют в центр кляксы, а затем с усилие 

дуют в трубочку и раздувают кляксу от центра в разные стороны. На пятно можно 

воздействовать и управлять им, преобразуя в какой либо задуманный объект, отдельные 

детали которого дорисовываются обычной кистью или с помощью фломастеров. Усилия по 

раздуванию краски способствуют активной работе легких. 

       Проступающий рисунок. Это смешанная техника рисования различными 

материалами.    Основная цель - ознакомиться со свойствами и особенностями материалов. 

Задуманный сюжет выполняется восковыми карандашами (мелками). Затем поверх рисунка 

наноситься акварель. Акварельные краски скатываются с рисунка, и он как бы проявляется. 

      Техника выполнения витражей – клеевые картинки. Контур будущего рисунка  

делается клеем  ПВА  из флакона с дозированным носиком. Предварительно эскиз можно 

нарисовать простым карандашом. Затем границы контура обязательно должны высохнуть. 

После этого пространство между контурами раскрашивается яркими красками. Клеевые 

границы не позволяют краске растекаться и смешиваться.  

     Граттаж. Слово “граттаж” произошло от французского gratter - скрести, царапать, 

поэтому другое название техники - техника царапанья.  

Раскрашивается лист бумаги или картона разноцветными восковыми мелками. 

Единственный цвет, который нельзя использовать – черный.  

В том случае, если нет восковых мелков используется акварельная краска. Покройте 

бумагу акварельной краской, дайте краске высохнуть, после чего хорошенько натрите бумагу 

свечой. У вас должен получится разноцветный лист бумаги, покрытый толстым слоем 

парафина.  

В черную гуашь или тушь добавьте немного жидкого мыла или шампуни, хорошо 

перемешайте и покройте подготовленный лист этой смесью. Дайте краске хорошенько 

просохнуть.  

Процарапываем любым острым предметом (например, зубочисткой или вязальной 

спицей) рисунок. Образуется на черном фоне картинка из цветных штрихов.  

     Пластилинография. Это техника, принцип которой заключается в создании 

пластилином лепной картинки на бумажной, картонной или иной основе, благодаря которой 

изображения получаются более или менее выпуклые, полуобъёмные.  

     Рисование солью. На готовый контур наносится клей ПВА и посыпается солью. 

Лишняя соль стряхивается. На высохшую соль наносится примакивая кисточкой гуашь, чтобы 

соль не осыпалась.  

     Тиснение. Ребенок на фольге рисует сюжет или просто один-два предмета. 

Получается чеканка. Можно разнообразить работу. Поверх фольги накладывается копирка и 



 
 

рисунок. Ребенок его обводит по контуру палочкой. На фольге в точности отпечатывается то, 

что было на верхнем листе. 

      Процарапывание- графическая работа на мыльной подкладке. Работа, 

выполненная таким образом, напоминает гравюру. Так как создается линией разного 

направления, длиной, плавностью и получается бархатистой за счет углубления 

процарапывания поверхности. 

Красками делают рисунок или закрашивают лист сочетаниями различных тонов, в 

зависимости от того, что вы задумали. Затем тщательно протирают кусочком свечи так, чтобы 

стеарином была покрыта вся плоскость листа. После чего тушью покрывают всю работу (весь 

лист). Иногда два раза. Процарапывают после высыхания. 

      Рисование гуашью по мокрому слою бумаги. Существует два технических 

приёма: 1) вначале лист бумаги полностью погружают в тазик с водой. После того, как вода с 

поверхности листа стечёт, он размещается на клеёнке и на него наносится изображение; 2) 

лист плотной бумаги с помощью кусочка поролона с одной стороны обильно смачивается 

водой, а затем по этой поверхности пишут красками. 

     Рисование манкой. Ребенок рисует клеем по заранее нанесенному рисунку. Не 

давая клею засохнуть, насыпает на клей манку (по рисунку). 

    Рисование на мятой бумаге. На мятую бумагу наносится задуманный рисунок. 

Техника интересна тем, что при закрашивании в местах сгиба краска приобретает более 

темный цвет.  

      Набрызг. Краска набирается на ворс зубной щетки. Затем разбрызгивается 

быстрым движением палочкой по ворсу по направлению к себе.  

     Батик (рисование по ткани). Ткань предварительно крахмалим, проглаживаем, 

натягиваем на рамку или на коробку из-под конфет, или делаем паспарту любой формы. 

Рисование производим гуашевыми или акварельными красками по намеченному 

карандашному контуру  или спонтанно, без предварительной подготовки. 

 

                  3.  Планируемые результаты освоения курса внеурочной деятельности 

 

Предметные результаты: 

- Получение первоначальных представлений о созидательном и нравственном значении 

художественно- эстетического направления; 

-Формирование первоначальных представлений о культурном наследии; 

- Умение ориентироваться в цветоведение и подборе красок для выполнения работы; 

- Иметь общее представление о народных ремеслах и техниках рисования; 

- Уметь красиво, эстетически грамотно оформить выполненную работу и представить 

ее 

окружающим; 

- Творчески использовать свои умения и навыки; 

- Уметь выполнять несложные художественные композиции с применением 

полученных знаний. 

УУД: 

Регулятивные универсальные учебные действия: 

- принимать и сохранять учебную задачу; 

- учитывать выделенные учителем ориентиры действия в новом учебном материале в 

сотрудничестве с учителем; 

- планировать свои действия в соответствии с поставленной задачей и условиями её 

реализации, в том числе во внутреннем плане; 

- оценивать правильность выполнения действия на уровне адекватной ретроспективной 

оценки соответствия результатов требованиям данной задачи и заданной области. 

Познавательные универсальные учебные действия: 



 
 

- осуществлять поиск необходимой информации для выполнения учебных заданий с 

использованием учебной литературы, энциклопедий, справочников; 

- проводить сравнение и классификацию по заданным критериям; 

- строить рассуждения в форме связи простых суждений об объекте, его строении, 

свойствах и связях; 

- осуществлять подведение под понятие на основе распознавания объектов, выделения 

существенных признаков и их синтеза. 

Коммуникативные универсальные учебные действия: 

- адекватно использовать коммуникативные, прежде всего речевые, средства для 

решения различных коммуникативных задач, строить монологическое высказывание; 

- допускать возможность существования у людей различных точек зрения, в том числе 

не совпадающих с его собственной, и ориентироваться на позицию партнера в общении и 

взаимодействии; 

- формулировать собственное мнение и позицию; 

- задавать вопросы; 

Личностные результаты: 

- внутренняя позиция школьника на уровне положительного отношения к школе, 

ориентации на содержательные моменты школьной действительности и принятия образца 

«хорошего ученика»; 

- широкая мотивационная основа учебной деятельности, включающая социальные, 

учебно-познавательные и внешние мотивы; 

- учебно-познавательный интерес к новому учебному материалу и способам решения 

новой задачи; 

- способность к самооценке на основе критериев успешности учебной деятельности. 

 

4.Тематическое планирование 

№ Наименование 

разделов 

Колич

ество 

часов 

Электронные (цифровые) образовательные 

ресурсы 

1 Введение  1 https://infourok.ru/prezentaciya-po-izobrazitelnomu-

iskusstvu-na-temu-izobrazhat-mozhno-pyatnom-klass-

1621255.html 

2 Печать листьями 1 https://infourok.ru/prezentaciya-po-izobrazitelnomu-

iskusstvu-na-temu-izobrazhat-mozhno-pyatnom-klass-

1621255.html 

3 Рисование методом 

тычка 

1 https://infourok.ru/prezentaciya-po-izobrazitelnomu-

iskusstvu-na-temu-izobrazhat-mozhno-pyatnom-klass-

1621255.html 

4 Рисование губкой 1 https://infourok.ru/prezentaciya-po-izobrazitelnomu-

iskusstvu-na-temu-izobrazhat-mozhno-pyatnom-klass-

1621255.htm 

5 Рисование травами 1 https://infourok.ru/prezentaciya-po-izobrazitelnomu-

iskusstvu-na-temu-izobrazhat-mozhno-pyatnom-klass-

1621255.htm 

6 Техника 

разбрызгивания 

2 https://infourok.ru/prezentaciya-po-izobrazitelnomu-

iskusstvu-na-temu-izobrazhat-mozhno-pyatnom-klass-

1621255.htm 

7 Техника «маленькими 1 https://infourok.ru/prezentaciya-po-izobrazitelnomu-



 
 

точками» iskusstvu-na-temu-izobrazhat-mozhno-pyatnom-klass-

1621255.htm 

8 Рисование солью 1 https://infourok.ru/prezentaciya-po-izobrazitelnomu-

iskusstvu-na-temu-izobrazhat-mozhno-pyatnom-klass-

1621255.htm 

9 Техника « по-сырому» 2 https://infourok.ru/prezentaciya-po-izobrazitelnomu-

iskusstvu-na-temu-izobrazhat-mozhno-pyatnom-klass-

1621255.htm 

10 Граттаж 2 https://infourok.ru/prezentaciya-po-izobrazitelnomu-

iskusstvu-na-temu-izobrazhat-mozhno-pyatnom-klass-

1621255.htm 

11 Пластилинография 2 https://infourok.ru/prezentaciya-po-izobrazitelnomu-

iskusstvu-na-temu-izobrazhat-mozhno-pyatnom-klass-

1621255.htm 

12 Рисование манкой 2 https://infourok.ru/prezentaciya-po-izobrazitelnomu-

iskusstvu-na-temu-izobrazhat-mozhno-pyatnom-klass-

1621255.htm 

 

5. Календарно-тематическое планирование. 

 

№ 

п/

п 

Тема (наименование разделов, тем 

урока) 
Форма 

проведения 

занятий 

                           Дата   

 по плану  по факт. 

1 Знакомство с нетрадиционными 

техниками рисования. 

презентация 15.09   

2 Печать листьями «Осень золотая». презентация 29.09   

3 Печать листьями и тычком 

«Гроздья рябины». 

Показ детских 

рисунков 

13.10   

4 Рисование губкой «Осеннее 

дерево». 

Показ детских 

рисунков 

27.10   

5 Рисование с листочками,  

травами.  Портрет мамы. 

Детские рисунки 

презентация 

10.11   

6 Техника разбрызгивания. 

Использование зубной щетки. 

Презентация показ 

детских рисунков 

24.11   

7 Рисование при помощи Рисование солью, 08.12   



 
 

картофелины «Зима наступила». видеопросмотр 

8 Техника «маленькими точками». Рисование солью, 

видеопросмотр 

22.12   

9 Рисование с солью. Техника 

выдувания. 

 Презентация 

видеопросмотр 

19.01   

10 Рисование с мылом. Презентация 

видеопросмотр 

02.02   

11 Техника «по сырому». Беседа, показ 

картин, выставка 

работ учащихся 

16.02   

12 Процарапывание рисунка. Беседа, показ 

картин, выставка 

работ учащихся 

01.03   

13 Граттаж «Аквариум». Презентация 

видеопросмотр 

15.03   

14 Пластилинография «Подводный 

мир». 

Презентация 

видеопросмотр 

12.04   

15 Рисование методом тычка 

«Веточка черемухи». 

Презентация 

видеопросмотр 

26.04   

16  Рисование манкой «Яркие 

краски». 

Беседа, показ 

картин, выставка 

работ учащихся 

10.05   

17 Творческий отчет. Выставка 

работ. 

Презентация показ 

детских рисунков 

24.05   

 

 


